€ RA

De speelplaats in RAS!

Ook op school moeten kinderen de kans krijgen om te ravotten en om op een
veilige manier op ontdekking te gaan. Het is onze taak om te zorgen voor
voldoende afwisseling tussen spanning en concentratie in de klas en
ontspanning op de speelplaats.

Ontspanning, welbevinden, spelplezier en natuurbeleving van het kind staan
centraal. De kinderen hebben hierbij nood aan een rijk en gevarieerd aanbod:

1) We stimuleren ontspanning via 2 wegen:
* Beweging onder de vorm van sport en spel omdat kinderen een
grote nood hebben aan zich uitleven.
* Tijd en ruimte om tot rust te komen.

2) We bevorderen het welbevinden en spelplezier van onze leerlingen door
positieve interactie met leeftijdsgenoten te stimuleren en hun sociale
vaardigheden te oefenen. De speelplaats is hier de ideale omgeving voor.
Kinderen kunnen hier leren om op een verbindende manier te communiceren.
Dit houdt in dat ze bewust moeten omgaan met gevoelens en behoeften van
zichzelf en anderen.

3) Natuurbeleving en exploratie verrijken de leefwereld van onze kinderen.

Bij de concretisering van deze visie staat inspraak van de kinderen centraal.

Zo wordt het verantwoordelijkheidsgevoel van de leerlingen aangesproken.
Een actieve rol van de leerkracht biedt inspiratie bij het spel van de kinderen.



